po Ly ARl

Ein freudiges Ereignis

WARUM ZUM TEUFEL HAT UNS NIEMAND GEWARNT?

29

EIN WUNDERBAR
EHRLICHER FILM ,,

BERUHRENDE
KOMODIE

ELLE

MIT ERNSTEN
ZWISCHENTONEN.

EMOTION

GAUMONT PRASENTIERT

LOUISE BOURGOIN  PIO MARMAT j

/4 ’,/

i ._Hi
I - I s (UN HEUREUX EVENEMENT)/

EIN FILM VON REMI BEZANCON (C’EST LA VIE - SO SIND WIR, SO IST DAS LEBEN) P

J[IXMIIEBAU\XKH INI[HHVFHEMIIIII EABHIH[[ LAZURE ANATS CROZE wno wir oewsereuuns von FIRMINE RICHARD
7 TR0 s A 1 ot M A T AT

\IHMIIWIMHMHII MVMEMHS NIIW Emuwm SIIPM[NWI mi\llwﬁ un PASCALADUSSEL s oo PRTRICIA COLOWBAT e o s GENEMEVELEMAL l!\lm-lﬂﬂﬁ
ooy MANDAR ‘GAUMONT FRANCE  CINEMA SCOPEPCTURES MWWIE\UIITMWMI\HMMHM+ TP STAR FRANCETLEWSIONS e REGIDNWALLDUNE it esirans s LMIEIIM!IIIM-MMWJMIHEI.EHHHMIW
conmscorms @zza., @ B WU SCoPEl reor@ W omer wfo G e o 8 canonns
P p——
( TORONTO FILM \% WWW.EINFREUDIGESEREIGNIS-FILM.DE 29. FRANZOSISCHE
FESTIVAL 2011 b FILMIAGE
Y o seerion Y] DEMNACHST IM KINO! STGALSELECTON

Ein Film von Rémi Bezancon

mit Louise Bourgoin, Pio Marmai, Josiane Balasko, Thierry Fremont

Kinostart: ab 17. Mai 2013
PRESSEHEFT

Pressebetreuung:
Sonja Celeghin
celeghin@polyfilm.at
0680-5533 593




INHALTSVERZEICHNIS

Besetzung
Stab
Inhalt des Filmes
Pressenotiz
Langinhalt
Mit Ehrgeiz und Hingabe - Projekt Mutterrolle
Gesprach zwischen Remi Bezancgon, Vanessa Portal und
Interview mit Louise Bourgoin
Interview mit Pio Marmai
Interview mit Josiane Balasko
Biographie Regisseur

Biographien Cast

6
Eliette Abécassis 7
11
14
16
19

20



BESETZUNG

Barbara Louise Bourgoin
Nicolas Pio Marmai
Claire Josiane Balasko
Tony Thierry Frémont
Edith Gabrielle Lazure
Hebamme Firmine Richard
Daphné Anais Croze
Katia Daphné Burki

Camille Rose

Lannick Gautry

STAB
Regie Rémi Bezancon
Drehbuch Vanessa Portal
Rémi Bezangon
Romanvorlage Eliette Abécassis
Produzenten Isabelle Grellat
Eric Altmayer
Nicolas Altmayer
Kamera Antoine Monod
Ton Marc Engels
Olivier Walczak
Emmanuel Croset
Musik Sinclair
Schnitt Sophie Reine
Ausstattung Maamar Ech-Cheikh
Kostiime Marie-Laure Lasson

Frankreich (2011); Spielfilm, 107 Minuten, 35 mm, Farbe

EIN FREUDIGES EREIGNIS ist eine Co-Produktion von Mandarin Cinema, Gaumont,
France 2 Cinema, Scope Pictures, RTBF, Canal Plus, TPS Star und France Televisions.

www.einfreudigesereignis-film.de




~Sie trieb mich erst in die Ecke und zwang mich dann, iber meine Grenzen zu gehen. Durch
sie musste ich mich dem Absoluten stellen: Liebe, Opfer, Zartlichkeit, Verlust. Sie entwurzelte und
transformierte mich.
Warum hat mich niemand gewarnt?
Warum wird dies niemals angesprochen?*

Ein freudiges Ereignis — oder eine intime Perspektive auf das Muttersein.
Ehrlich und ohne Tabus.

INHALT DES FILMES

Ein Wunschkind zu bekommen, ist immer noch das schonste Ereignis fur glticklich
verliebte Paare — oder etwa doch nicht?

Fur die junge, attraktive Philosophie-Studentin Barbara, die gerade ihre Abschlussarbeit
schreibt, und ihren Freund Nicolas trifft dies nicht zu. Fir beide ist das Leben
unbeschwert und voller Gliuck bis sie eines Tages beschliel3en Eltern zu werden — denn
von da an ist nichts mehr, wie es vorher war...

Die Liebe scheint perfekt, die Freude Uber die Schwangerschaft ist anfangs grof3, doch
Barbara bekommt Zweifel. In der Offentlichkeit mimt sie zwar die Rolle der glucklichen
werdenden Mutter, aber die Realitat sieht fur Barbara anders aus: Absurde
Geburtsvorbereitungskurse, ein brachliegendes Sexualleben, standige Arztbesuche,
bevormundende Krankenschwestern, eine nicht ganz zurechnungsfahige Hippiemutter
und eine Schwiegermama, die alles besser weil3: So hatte sich Barbara ihre
Schwangerschatft wirklich nicht vorgestellt. Als Lea zur Welt kommt, wird das Chaos noch
grol3er und Barbara fragt sich ernsthaft: Warum, zum Teufel, hat mich niemand gewarnt?

PRESSENOTIZ

Ehrlich, sensibel und humorvoll portratiert EIN FREUDIGES EREIGNIS das Elternwerden
und Elternsein in der modernen Welt. Regisseur Rémi Bezancon (,C'est La Vie — So sind
wir, so ist das Leben®) inszeniert einen Film voller komischer und bertihrender Momente,
ohne dabei die Ernsthaftigkeit des Themas aus den Augen zu verlieren.

EIN FREUDIGES EREIGNIS ist eine sehr personliche Verfilmung der gleichnamigen
Romanvorlage von Eliette Abéccassis mit einer wunderbaren und kraftvollen Louise
Bourgoin, eine der aktuell gefragtesten jungen Schauspielerinnen Frankreichs.



LANGINHALT

Romantik pur: So beginnt die Liebesgeschichte zwischen Barbara (Louise Bourgoin) und
Nicolas (Pio Marmai), die bereits beim ersten Kennenlernen ihre eigene Geheimsprache
entwickeln: In dem Videoverleih, in dem Nicolas arbeitet, verstandigen sich die
Philosophie-Studentin und der jungenhafte Eigenbrétler zun&chst ausschliel3lich mit Hilfe
von Filmtiteln. Doch bereits nach wenigen Dates wird aus den beiden freiheitsliebenden
Menschen ein leidenschaftlich verliebtes Paar. Im Uberschwang der Gefiihle beschlieRen
sie, es auf ein Baby ankommen zu lassen und bald darauf ist Barbara schwanger. Ab
diesem Zeitpunkt beginnt eine Achterbahn der Gefuhle.

Ihre Schwangerschatft, die sie sich zuvor in den rosigsten Farben ausgemalt hat, erlebt
Barbara als Ubergriff auf ihren eigenen Korper. Gleichzeitig fasziniert und befremdet
erfahrt sie Ubelkeit, inren wachsenden Bauch, Stimmungswechsel und alle anderen
Begleiterscheinungen einer werdenden Mutter. Auch auf die Beziehung zu Nicolas und
ihrem weiteren Umfeld hat ihr neuer Lebensabschnitt Auswirkungen. Mit ihrem Freund
schwankt sie zwischen Torschlusspanik, Einleben in die Versorgerrolle, Kinderwagen-
Shopping und der Angst, als Eltern zu versagen. lhrem Professor will sie zun&chst nichts
von der Schwangerschaft erzahlen, ebenso wie ihrer Mutter (Josiane Balasko), einer
Feministin der alten Garde, die Barbara und ihre Schwester in bewegten Zeit allein erzog.
Als Uberzeugte Theoretikerin nimmt Barbara nicht an den Geburtsvorbereitungskursen
teil — zu viele Schwangere, zu viel Atmen...

Der Tag der Geburt naht und ist auch fiir Barbara eine Grenzerfahrung. Uberwaltigt von
dem Ereignis und der Ahnung, wie radikal sich ihr Leben nun andern wird, hat sie
zunachst Angst, tberhaupt die Klinik zu verlassen. Zu Hause angekommen, erleben sie
und Nicolas ein Chaos aus Fitter- und Schlafzeiten, Vernachlassigung der eigenen
Bedurfnisse und dem Staunen, wie bedingungslos sie ihre Tochter Lea trotzdem lieben.
Besonders Barbara entdeckt vollig neue Seiten an sich: Die Wissenschaftlerin aus
Uberzeugung wird trotz aller Belastung nach und nach zur hundertprozentigen Mutter, die
eine hingebungsvolle Symbiose mit ihrem Kind eingeht, sich in Stillgruppen mit
ihresgleichen austauscht und von schlechtem Gewissen geplagt wird, wenn sie einmal
ausgeht und Uber die Strange schlagt.

Diese Wandlung hat ihren Preis. Nicolas, der seinem provisorischen Leben inzwischen
ein Ende gemacht hat und einen festen, fordernden Job angenommen hat, hat ein
liebevolles, aber eher pragmatisches Verhaltnis zu dem Baby. Daran, dass er und
Barbara sich zunehmend entfremden, andern auch die Hilfe der Freunde und ein
gemeinsamer Urlaub im Ferienclub nichts. Auch Barbaras wissenschaftlicher Karriere
wird ein abruptes Ende gesetzt: Ihr Doktorvater kann mit ihrem neuen, von der
Mutterrolle gepragten Zugang zur Philosophie nichts anfangen und besetzt die fir sie
vorgesehene Stelle an der Uni mit einem Mann. Kant, Wittgenstein und Barbaras
friheres Leben sind damit ad absurdum gefthrt. lhre Frustration dartiber und Nicolas'
zunehmende Uberforderung mit dem familiaren Alltag fiihren schlieRlich zur Trennung
des Paares. Wahrend Lea vorlaufig bei Nicolas bleibt, nimmt sich Barbara eine Auszeit
bei ihrer Mutter. In dieser Zeit, in der sie von ihrer bisherigen Mutterrolle loslassen kann,
entsteht in ihr die Idee zu einer fur sie vollig neuen Art, ihre Erfahrungen zu verarbeiten:
In einem Rausch von Kreativitat verfasst sie den Entwurf zu einem Roman.

Mittlerweile merkt Nicolas, wie sehr er Barbara und das gemeinsame Leben vermisst.
Nach Barbaras Rickkehr von ihrer Mutter treffen sie sich mit Lea in einem Café und
beginnen vorsichtig, sich wieder anzundhern und offen auszutauschen. Der Beginn einer
neuen Romanze? Die Chance ist da.



Mit Ehrgeiz und Hingabe - Projekt Mutterrolle

Vor ein paar Jahrzehnten war es ,nur* die Karriere, heute wollen Frauen alles: Zur souveranen
Behauptung im Arbeitsleben kommen ein interessantes Sozialleben, eine erfillte Beziehung und
selbstverstandlich Kinder. Diese sollen nach Mdglichkeit keine Nebenrolle spielen, sondern sind
Teil des Projekts ,Perfektion*.

Fur sie werden umfassende Betreuungs- und Fordermdéglichkeiten gefordert, allerdings gibt es
auch den Wunsch nach gro3tmoglicher Néhe und liebevoller Symbiose. Der moderne
Feminismus scheint unerséttlich. Aus dem Entweder/Oder der frihen Jahre ist ein Sowohl/Als
auch geworden, das nicht nur die Frauen, sondern auch die Konzepte ,Partnerschaft* und
.Familie” auf die Probe stellt. Diese weit reichenden Anforderungen an sich und das Umfeld
kommen keineswegs nur von innen, sondern entstehen angesichts eines modernen Mutter-
Ideals, das unter anderem Prominente wie Angelina Jolie umgibt: Frauen wie sie geben ein
kreatives, exzessgetriebenes Leben der Selbstverwirklichung auf, um fortan scheinbar mihelos
Kinder, Karriere und einen ebenso coolen Mann in Einklang zu bringen. Als ware dies nicht
genug, weiten sie ihre mitterlichen Qualitaten (Stichwort: Charity) auch noch auf alle
Notleidenden dieser Welt aus.

Die entsprechenden Zeitschriften geben Fotos und Berichten dieses anspruchsvollen
Familienglicks mehr Raum denn je. Sie unterstreichen die klassische Auffassung vom Baby als
letzter Etappe zum vollkommenen Glick. Das Erscheinen eines kleinen Menschen wird als
natirliche, vor allem weibliche (Selbst-) Aufgabe gesehen, die in ihrem fast heiligen Ausmal® auf
keinen Fall in Frage gestellt werden darf.

Also machen sich vor allem die Vertreterinnen der gebildeten Mittel- und Oberschicht daran,
dieses Projekt mit dem gleichen Ehrgeiz und der gleichen Hingabe auszufiillen, mit denen sie
bereits im Berufsleben ihren Weg gemacht haben. Dabei nicht in Betracht gezogen wird das
zwangslaufige Chaos, das sich im neuen Lebensabschnitt einstellt. Die Ankunft eines Babys ist
eine groRere Ubung in Flexibilitat und Loslassen, als dies jede Yogastunde sein koénnte, und was
vollig an den Nagel gehéngt werden kann, sind Strategie und Kontrolle. So kommt es, dass die
Managerin, die ansonsten ein Team von 50 Mitarbeitern leitet, am spritzenden Pastinakenbrei
verzweifelt. Intellektuelle wie Barbara in ,Ein freudiges Ereignis® haben ihren Kant und
Wittgenstein verinnerlicht, stehen bei nicht enden wollenden Schreiattacken allerdings vor grof3en
Ratseln. Dies kann auch die umfangreich vorliegende Ratgeberliteratur nicht &ndern, die sich von
.Kleinen Tyrannen“ Uber die ,Kompetente Familie” allen Familienfacetten widmet und so einfach
wie verpflichtend behauptet, dass jedes Kind Springe macht (,Oh je, ich wachse!®), schlafen
lernen kann und so weiter.

Was bewegt moderne Frauen trotzdem zur Familiengrindung? Woher stammt die neue Lust am
Kinderkriegen, die besonders deutlich in den Szenevierteln der deutschen Grol3stadte zu
beobachten ist? Mochte man — so die leicht zynische These — die eigene Biografie um das letzte
fehlende Element abrunden? Ist es am Ende doch das Elterngeld, der erste staatliche Zuschuss,
der sich an Besserverdienende richtet? Es muss tiefere Grinde geben, am , letzten wahren
Abenteuer” kénnte etwas dran sein. Fest steht: Entgegen des StralBenbilds am Berliner
Prenzlauer Berg, in Hamburg-Eppendorf oder dem Munchner Glockenbachviertel handelt es sich
nicht um in den letzten Jahren abrupt gestiegene Geburtenzahlen, das Gegenteil ist der Fall.
Eltern und Familien sind vielmehr in ganz anderer Weise sichtbar als friher und beanspruchen
ihren Platz im oOffentlichen Leben. Die vielen gemeinsamen Aktivitaten und das Verwischen der
Generationengrenzen verandern auch den Umgang zwischen Eltern und Kindern: ,Von der
Erziehung zur Beziehung® lautet eine der popularsten Maximen der aktuellen Padagogik.

Somit kann in bestimmten Teilen der Gesellschaft durchaus von einer neuen Kinderfreundlichkeit
gesprochen werden. Wie nie zuvor versuchen Eltern heute, auf Augenhdéhe mit ihren Kindern zu
leben und voneinander zu lernen. Das Stichwort, in dem laut dem danischen Ratgeber-Guru
Jesper Juul der Schlussel zu einer erfillten Familiengemeinschatft liegt, ist ,Authentizitat*: ,Kinder
haben kein Problem mit unseren Fehlern, solange wir zu unserer Verwirrung stehen.”

Wie in ,Ein freudiges Ereignis® helfen die neuen Ansatze auch, die eigenen Eltern besser zu
verstehen und vor allem eines nicht aus den Augen zu verlieren: Die stidndige Kommunikation
miteinander. Der Film schliel3t damit, dass Barbara und Nicolas nach ihrer Trennung offen und in
Ruhe miteinander sprechen. Alle Mdéglichkeiten sind ihnen damit wieder offen. Auch eine neue
Lust am Elternsein — und aneinander.



Romantik und Realitat - EIN (}ESPRACH ZWISCHEN REMI BEZANCON,
VANESSA PORTAL UND ELIETTE ABECASSIS

Ich befand mich im Schnitt fir meinen vorherigen Film, als mich meine Produzentin Isabelle
Grellat anrief. Sie berichtete mir von den Rechten an einem Buch, die sie soeben erworben hatte:
,Ein freudiges Ereignis* von Eliette Abécassis. Sie bat mich um meine ,neutrale® Meinung, denn
sie suchte fur die Adaption zu diesem Zeitpunkt eine Regisseurin, die gleichzeitig Mutter war. Ich
las das Buch und rief sie am gleichen Abend zuriick, um ihr zu sagen, dass sie fir die Regie
keine Frau mit Kind brauchte, sondern einen kinderlosen Mann — der allerdings gerne Vater
werden wirde. Als zusatzlicher Bonus lebe ich mit einer Frau zusammen, die ebenfalls Autorin
ist. Als das Drehbuch fir ,C'est La Vie" noch in der Entstehungsphase war, arbeitete Vanessa an
einem anderen Projekt. Doch wann immer ich in einer Szene eine Blockade spirte, nutzte ich
vorgeschobene ,Kaffeepausen“, um ihren Rat zu holen. Es war sehr angenehm, mich beim
Schreiben nicht mehr allein zu fuhlen, sondern meine Ideen mit jemandem diskutieren zu kdnnen.
Ihre Perspektive inspirierte mich. Also war klar, dass ich sie fragte, bei ,Ein freudiges Ereignis®
meine Co-Autorin zu werden. (Rémi Bezancgon)

Rémi Bezancon: Unser Projekt stand von Anfang an unter einem guten Stern, denn ihr habt
beide zugesagt. Eliette, du hast sofort zugestimmt, dass ich deinen Roman adaptiere, und du,
Vanessa, musstest nicht lange dartber nachdenken, das Drehbuch mit mir zu verfassen.

Vanessa Portal: Hmm... Ein paar Sekunden hat es aber doch gedauert. Wir wissen beide sehr
gut, dass du bei deinen Adaptionen auch riskierst, den Stoff zu verraten.

Eliette Abécassis: Von euch beiden lasse ich mich jederzeit gerne verraten. Ehrlich gesagt habe
ich den Adaptionsprozess eher als Reise in die Vergangenheit empfunden. Ein seltsames Gefiihl.

RB: Wir wussten, dass es sich um einen sehr personlichen Roman handelt. Das machte die
Arbeit zu einer sehr sensiblen Angelegenheit.

VP: Jetzt kannst du es uns ja sagen, Eliette: Barbara — das bist du, oder?

EINE PERSONLICHE GESCHICHTE

EA: Tatsachlich fihle ich mich Barbara sehr nahe. Als ich Mutter wurde, Uberraschte mich der
Unterschied zwischen der allgemeinen Auffassung Uber die neue Rolle und dem, was ich wirklich
fuhlte. Es war, als ob mir niemand zuvor die Wahrheit gesagt hatte — ja, als ob regelrecht vor mir
verheimlicht wurde, was wirklich passiert, wenn man ein Kind bekommt. Rund um das so
genannte ,freudige Ereignis“ gab es immer diese Bilderbuch-Idylle: In der Schwangerschaft stellt
man sich das winzige Baby in seiner rosa Wiege vor, die verzickten GroRReltern und vieles mehr.
Das gab es natlrlich auch in Wirklichkeit, aber das ist nicht alles. Eine Frau, die Mutter wird,
durchlauft eine Revolution: Ihr Korper verandert sich total, ihre Identitat ist zerlegt und die
Beziehung zu ihrem Partner steht auf der Kippe. Alles muss neu definiert  werden,
Freundschaften &andern sich, kein Thema bleibt das gleiche. Gleichzeitig wird man in ein
wahnsinniges Abenteuer katapultiert und erlebt als Mutter nie gekannte kraftvolle Emotionen. All
das wollte ich im Buch zeigen.

VP: Als Rémi und ich die Arbeit am Drehbuch starteten, recherchierten wir viel zum Thema. Wir
checkten die entsprechenden Online-Foren, in denen sich Mdutter austauschen, und entdeckten,
dass sehr viele Frauen das durchmachen, was Barbara erlebt. Sie fihlen das gleiche personliche
Chaos und den gleichen Tumult in der Beziehung zum Partner. Aber sie trauen sich nicht
dariiber zu sprechen, weil sie furchten, als ,schlechte Mitter* bezeichnet zu werden.



DER GEHEIME TUMULT

EA: Das ist heute wirklich ein Tabu. Tatsachlich kénnte Mutterschaft eines der letzten Tabus
unserer Gesellschaft sein. Ein Kind zu haben muss wundervoll sein, Punkt. Es ist ein primitiver
Mythos zum Zweck des Fortbestands der Menschheit, ein an die Frauen adressierter Mythos, der
keine Information zum Umgang mit dem emotionalen Schock enthélt, den er in der Realitat
erzeugt. Um dieses Tabu zu brechen, wollte ich erzahlen, was hinter den Kulissen passiert. Im
Roman beschreibe ich, was mir passierte und was ich jeden Tag fuhlte: leidenschaftliche Liebe,
kombiniert mit totalem Kontrollverlust. Natirlich sind meine Charaktere fiktional, stehen meinem
Leben aber sehr nah. Deshalb steckt auf jeden Fall etwas von mir in Barbara, auf jeden Fall
meine Version der Wabhrheit.

RB: In deinem Buch widmest du dich auf originellste Weise einem Thema, das mich sehr
inspiriert: der Familie. Auch in meinem vorherigen Film ,C'est La Vie* habe ich es verwendet,
aber da handelte es sich um einen Ensemble-Film mit finf Protagonisten. Nun wollte ich -
ahnlich wie in meinem ersten Film ,Love is in the Air* — eine Geschichte aus der Ich-Perspektive
erzahlen. Als ich ,Ein freudiges Ereignis las, habe ich mich sofort in Barbara verliebt. Sie ist
genau die moderne Heldin, Uber die ich einen Film machen wollte. Dazu war die Form deines
Buches fiir meine Begriffe ideal fir eine Adaption geeignet: es ist gleichzeitig kurz — also musste
ich nicht zu viele Elemente weglassen — und sehr reich, mit viel philosophischem Hintergrund und
einem tragikomischen Unterton, der mir sehr entspricht. AuBerdem gab es genug Raum, um
etwas aus meinem eigenen Universum Dbeizutragen, zum Beispiel die Verfihrungsszene
zwischen Barbara und Nicolas mit Hilfe der DVD-Cover oder Barbaras Alptraum mit dem
Blasensprung...

VP: Fiur uns war ideal, dass dein Roman vor allen Dingen aus literarischer Innenschau besteht.
Diese Form gab uns Raum, die Geschichte auszuschmicken. Wir schufen neue Ereignisse und
Situationen, um unsere Version der Barbara mit Leben zu fillen.

RB: Genau deshalb winschte ich mir Vanessa als Co-Autorin: Ich brauchte die Perspektive einer
Frau. FUr dich war es sicher auch wichtig, mich bei diesem Eintauchen in das Herz des
weiblichen Universums zu begleiten.

VP: Aber du hattest dich diesem Universum doch schon langst angendhert, und zwar mit den
Figuren Marie-Jeanne und Fleur (gespielt von Zabou Breitman und Déborah Francois) in ,C'est
La Vie".

PORTRAIT EINER FRAU

RB: Hier war die Herausforderung allerdings gréf3er. Um ein Portrait dieser Frau zu entwerfen,
musste ich ihre intimsten Gedanken kennen und quasi unter ihre Haut schlipfen. Ich musste
selbst zu Barbara werden.

EA: Vielleicht kbnnen Manner am besten Uber Frauen sprechen, zumindest die, die die Fahigkeit
dazu haben. Beispiele waren Guy de Maupassant in ,Ein Menschenleben®, Henry James oder
Leo Tolstoi.

RB: Irgendwann habe ich verstanden, dass das Geschlecht eines Charakters keine Rolle spielt.
Wenn man eine Figur mit Leben flllen will, muss man zuerst ihre Probleme und die Erzahlstruktur
der gesamten Geschichte verstehen. Auch wenn Mutterschaft zunéchst natirlich ein weibliches
Thema ist, gehe ich dariber hinaus und erzdhle aul3erdem uber Elternsein und die Entwicklung
vom Paar zur Familie. Im Drehbuch haben wir Barbaras Partner Nicolas eine wesentlich grof3ere
Rolle eingeraumt.

VP: Als wir uns entschlossen, den Roman gemeinsam zu adaptieren, mussten wir unsere eigene
Perspektive finden. Es war unsere bewusste Entscheidung, die unterschiedlichen Reaktionen auf
die Ankunft des Kindes zu beleuchten.



EA: Und es ist ein interessanter, zweigeteilter Blick auf das Paar entstanden, nicht wahr?

RB: Mich, der normalerweise alleine schreibt, hat das Schreiben als Duo fasziniert. Wir kennen
uns sehr gut, was vieles sehr erleichtert hat. Bei dieser Zusammenarbeit haben sich die private
und professionelle Sphére allerdings mehr als vermischt. Es war Uberwéltigend. Wir erforschten
unsere privatesten Hoffnungen und betrachteten uns als potentielle Eltern. Wir arbeiteten mit
unseren tiefsten Wiinschen, aber auch unseren groRten Angsten.

EIN PAAR IM FREIEN FALL

VP: Als wir unser Umfeld betrachteten, bemerkten wir, dass sich viele Paare trennen, Kkurz
nachdem sie Eltern geworden sind. Es handelt sich hier um ein echtes soziales Phdnomen, das
gerade erst zum gesellschaftlichen Thema wird. Im Kino hat es noch nicht wirklich Einzug
gehalten. Die franzdsische Forschungsgruppe INSEE berichtet, dass etwa 25 Prozent der Paare,
die sich trennen, dies bald nach der Geburt ihres ersten Kindes tun. Ich finde diese Zahlen
verbliiffend. Das Buch spricht genau das an — den Zusammenbruch eines Paares nach der
Ankunft ihres ersten Kindes, den ,Baby Clash®, wie er heute genannt wird. Nattrlich ist nicht die
simple Tatsache, dass nun ein Baby da ist, die Ursache der Schwierigkeiten. Der Grund liegt
darin, dass die damit verbunden Verénderungen sehr (berraschend kommen. Eine vollig neue
Balance muss geschaffen werden.

EA: Ja, viele Menschen glauben immer noch, dass ein Baby die Verbundenheit eines Paares
starkt. Das ist meistens nicht der Fall. Im Gegenteil: Falls es ohnehin schon Probleme,
unterschwelligen Arger oder Grauzonen gibt, steigt das Risiko, dass sie ernster werden. Falls die
Beziehung Risse hat, kbnnen Schluchten entstehen. Ein Kind zu versorgen kostet viel Energie,
die man folgerichtig nicht mehr fir den Partner hat. Das muss man sich friihzeitig klarmachen und
sich entsprechend vorbereiten — anstatt zu glauben, dass ein Baby alle Probleme l6sen wird. Das
kann ein Kind namlich niemals leisten.

DIE VERWANDLUNG

RB: Dieser gewaltsame Zusammenprall zwischen dem, was wir uns vorstellen und dem, was
wirklich passiert, interessierte mich sehr. Barbara ist eine junge Frau, die als Philosophiestudentin
in einer Art abstrakten Blase lebt, in den hoheren Spharen der Metaphysik. Sie hat zu allem eine
Theorie, aber wenig praktische Erfahrung. Nach der Ankunft ihres Babys muss sie einige ihrer
philosophischen Uberzeugungen fallen lassen und sich mit einer Realitat anfreunden, die ihre
Bucher niemals erklart hatten.

VP: Sie muss sich mit ihrer animalischen Seite verbinden, mit einer archaischen Form von
Weiblichkeit. Die Wucht dieser Vorgéange zieht sie tief in eine Spirale von Leben und
Verénderung.

EA: Ein Kind zur Welt zu bringen andert dein ganzes Leben. Allerdings deutet sich dieser Wandel
bereits in der frilhen Schwangerschaft an: Auf der korperlichen, aber durch die hormonelle
Umstellung auch auf der psychischen Ebene. Ich bin Vegetarierin, aber in der Schwangerschaft
hatte ich HeiRhunger auf Fleisch. Das kommt auch im Film vor und ist sehr lustig. Im wahren
Leben ist es eher verstbrend. Man erkennt sich selbst nicht mehr. Eine radikale Transformation
setzt ein, eine echte Metamorphose. Buch und Film beginnen beide mit einer Parodie von Franz
Kafkas ,Verwandlung®.

VP: Eine Metamorphose findet auch in der Form des Films statt, weil alle narrativen Elemente
des Anfangs zum Ende hin verandert werden. Wir haben den Film letztendlich als zweiteiliges
Werk konstruiert.



DER SPIEGELEFFEKT

RB: Ja, es gibt zwei relativ unabhangige Filmhalften: vor und nach der Geburt, die Fantasie und
die Realitat des freudigen Ereignisses. Verbunden sind sie mit einer Szene des Ubergangs, der
Entbindung. Der erste Part des Films, in dem wir Barbaras subjektive Welt betreten, ist recht
romantisch: Wir erleben ihre Gefiihle, Traume, ihre Vorstellung perfekter mitterlicher Liebe und
ihre ideale Auffassung der Mutterrolle. Meine Regie ist in diesem Abschnitt deshalb ausgewogen
und asthetisch ausgefeilt, mit flissigen Kamerabewegungen und leuchtenden Farben. Mit der
Ankunft des Babys zerreit der Vorhang der Fantasie plotzlich. Das Leben und das Chaos
gewinnen die Oberhand. Barbara geht durch mehrere Phasen: Zundchst Besorgnis und die
Mudigkeit der schlaflosen Nachte, dann leidenschaftliche, symbiotische Liebe, eine Art der
Ekstase, die sie nie erwartet hatte. Sie fuhlt sich total verloren. Das Leben scheint immer
Uberraschungen bereit zu halten. Daher wirkt der zweite Teil auch stilistisch realistischer. Das
Licht wird héarter, die Farben blasser. Wir arbeiteten mit Handkamera, dadurch lebendiger, immer
auf der Suche und in standiger Bewegung. Die Aufnahmen sind dichter und die Regie intimer.

VP: Der Eindruck der Dualitat entsteht bereits zu Beginn des Films, als Barbara in ihren
Schlafzimmerspiegel blickt. Sie steht kurz vor der Entbindung, und ihr Bauch ist so schwer, dass
sie sich kaum bewegen kann. Sie scheint sich zu wundern, wie ihr all dies passieren konnte. Sie
beginnt zu begreifen, dass ihre Fantasien eventuell nicht mehr als eine verformte Spiegelung des
Lebens sind und dass sie bald die andere Seite des Spiegels kennenlernen wird. Wir haben beim
Entwickeln des Drehbuchs viel mit dieser Idee gespielt. Viele Szenen aus der ersten Halfte
spiegeln sich dann im zweiten Teil. Details tauchen wieder auf, diesmal allerdings verandert. Wir
erleben eine Evolution oder gar Revolution.

RB: Mein Kameramann Antoine Monod und ich setzten in den zwei Halften ebenfalls
unterschiedliches Filmmaterial ein: zundchst Film, der die Farben eher sattigt, dann
empfindlicheres Material, das die Kontraste betont und die Bilder blasser, weil3er und letztendlich
realistischer erscheinen lasst. Als wirden wir uns beispielsweise von Gauguin zu Caillebotte
bewegen. Das Publikum muss diese asthetischen Uberlegungen nicht explizit wahrnehmen, aber
ich hoffe, dass es sie wenigstens spurt.

KORPERLICHE ASTHETIK

EA: Was man ebenfalls fuhlt, ist der korperliche Aspekt des Films. Du zeigst oft Kdrper beim Sex,
sie kommen zueinander und trennen sich wieder. In der Ikonographie der Frau als Mutter sind
wir, wie ich glaube, immer noch stark vom Bild der Jungfrau Maria beeinflusst, also der
Darstellung einer unberthrbaren Frau. Eine Mutter, die von einer Aura der Jungfraulichkeit und
Asexualtitdat geschitzt wird. Als ob eine Mutter keine Frau sein konnte! Du hast diese
Ikonographie mit asthetischen Koérpern und einer wahren Explosion der Sinne auf den Kopf
gestellt. Eine schwangere Frau ist nun einmal ultimativ sexuell, ansonsten hatte sie nicht Mutter
werden koénnen. lhr Koérper existiert nun kraftvoller, ihr Bauch und ihre Brust werden groRer,
aulBerdem hat sie einen gewaltigen Appetit. Sie ist eine supersinnliche, superfeminine Frau
geworden. Louise verkorpert dies auf wunderbare Weise.
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,Die Angst vor dem Unbekannten“: INTERVIEW MIT LOUI SE BOURGOIN

Fur die Rolle der Barbara brauchte ich eine Schauspielerin, die sich fur den Part vollkommen
entbl6Ren wirde, sowohl wortlich als auch im Ubertragenen Sinn. Als ich mich mit Louise
Bourgoin traf, sagte ich ihr deshalb, dass wir uns gegenseitig vertrauen mussten. ,Vertrauen ist
der unsichtbare Zement, der ein Team nach vorne bringt.“ Das stammt nicht von mir, sondern der
amerikanischen Football-Legende Bud Wilkinson. Auf jeden Fall sagte Louise mir ihr Vertrauen
zu. Das reichte mir. (Rémi Bezancon)

RB: Louise, was waren beim Lesen des Drehbuchs deine ersten Gedanken?

Louise Bourgoin : Ich sah es als Projekt, das keinesfalls ohne mich stattfinden dirfte. Es ist eine
sehr wahrhaftige Rolle, das echte Portrait einer Frau, was es in heutigen Filmen nicht mehr oft
gibt. Barbara ist kein statischer Charakter, sie entwickelt sich und vollzieht eine komplette
Metamorphose. Als sie Mutter wird, muss die etwas weltfremde Intellektuelle ihre Perspektive auf
das Leben verandern und sich von der Metaphysik in Richtung Materialismus bewegen. Sie wird
pragmatischer und Ubernimmt Verantwortung. Die Mutterrolle zwingt sie aus ihrer Komfortzone
und weg von den philosophischen Konzepten in Richtung nackte Lebenswahrheit. Aufl3erdem
wird sie sich ihrer eigenen Sterblichkeit bewusst. Als schauspielerische Herausforderung konnte
ich diese Charakterstudie auf keinen Fall ablehnen.

RB: Dass du selbst noch nicht Mutter bist, sah ich als Vorteil. Beim Schreiben nutzte ich Eliette
Abécassis’ Erfahrungen, die sie so umfassend schildert, dass ich keine weiteren Berichte
brauchte. Unter Umstanden héatten sich sogar Widerspriiche ergeben. Ich habe auch noch keine
Kinder und mir gefiel die Moglichkeit, dartiber zu fantasieren, anstatt meine eigene Erfahrung
einzubringen. AuRerdem soll dies Barbaras erstes Kind sein, also hat sie sich auch noch nicht als
Mutter bewahrt. Alles rund um das Baby passiert hier zum ersten Mal. Das solltest du darstellen:
die Angst vor dem Unbekannten.

LB: Ich war nie schwanger, also hatte ich groRen Respekt vor der Rolle — und nicht wenig Angst.
Sie hat wahrend des gesamten Drehs nicht nachgelassen.

RB: Angst wirkt manchmal als Motor. Es war interessant zu sehen, wie du mit ihrer Hilfe deine
Figur ausgearbeitet hast.

LB: Ich hatte aufgrund meiner fehlenden Erfahrungen so viele Zweifel, dass ich jede schwangere
Frau, der ich begegnete, mit Fragen belastigt habe. Besonders unsere Visagistin Sandrine, die
wahrend des Drehs im siebten Monat schwanger war, muss ich verriickt gemacht haben! Die
Bauchkissen waren eine gro3e Hilfe. Je verkleideter ich bin, desto besser kann ich eine Figur
darstellen, die ganz anders ist als ich. Die Zeit, die wir brauchten, um mir diese falschen Bauche
anzulegen, konnte ich ganz darauf verwenden, den Charakter anzunehmen. Ich bin im
Morgengrauen aufgestanden, um mir diese Prothesen auf Huften und Brustkorb zu kleben und
sie in Hautfarbe anzumalen. Dazu musste ich finf Stunden lang aufrecht stehen, denn im Sitzen
hatte das Latexmaterial Falten bekommen. Den Drehtag habe ich also bereits mide begonnen,
aulerdem etwas benommen von den Ldsungsmitteln, die sich in Special Effects Make Up
befinden. Das passte allerdings hervorragend zum Zustand einer schwangeren Frau, erschopft
von den hormonellen Veranderungen und dem schweren Bauch, den sie mit sich schleppt. Es
war perfekt.

RB: Du hast mir auch erzahlt, dass du bislang sehr wenig mit Neugeborenen zu tun gehabt hast.

Du hast es als Handicap fur die Rolle empfunden, aber in Wirklichkeit war es ein grol3er Vorteil:
Die Welt der Babys musste auch fir Barbara volliges Neuland sein.
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WILLKOMMEN IN DER BABYWELT

LB: Ich war ahnlich Gberwaltigt wie Barbara im Film. Zuerst dachte ich, dass ich es niemals
schaffe. Es war schwer locker zu bleiben, wenn mir das Baby in meinen Armen ins Gesicht
schlug oder unverstandlich brabbelte. Wir haben uns aber allmahlich aneinander gewéhnt.
Zwischen den Szenen bin ich bei den Babys geblieben, um mit ihnen vertraut zu werden. Ich
habe mit ihnen gespielt, sie beruhigt... Ich habe sogar ein paar Sonntage mit ihnen und ihren
Eltern verbracht.

RB: Du hast Recht, wir mussten uns vor allem nach den Babys richten. Sie hatten Prioritt. Es
war lustig zu sehen, wie ein Team aus fiinfzig Filmschaffenden nach einem Drehplan arbeitete,
der um Mittagsschlaf- und Trinkzeiten gestrickt war.

LB: Es gab einige magische Momente, zum Beispiel die Stillszenen. Als ich spiirte, wie das Baby
an meiner Brust saugte, war ich keine Schauspielerin mehr. Ich zitterte vor lauter Emotion.

RB: Wenn man ein Drehbuch schreibt, realisiert man nicht immer gleich das mdgliche Ausmalid
der Worte. Als ich ,Barbara stillt* schrieb, habe ich nicht bedacht, wie sensibel dies sein wurde,
da ich ja einen moglichst echten Eindruck erzeugen wollte, ebenso fir die Geburt. Die
Spezialeffekte-Crew hat Wunder bewirkt.

LB: Eine Geburt im Film ist immer riskant und kann leicht grotesk werden. In unserem Film war
es die Schlisselszene. Wenn wir hier gescheitert waren, ware der gesamte Film gescheitert, well
nichts mehr glaubwiirdig gewesen ware.

GEBURTSVORBEREITUNG

RB: Wir waren uns bewusst, was auf dem Spiel stand, also haben wir uns vor den Dreharbeiten
so gut wie moglich vorbereitet. Mit meinem Kameramann filmten wir mit dem Einverstandnis der
Eltern einige echte Geburten. Wir wollten uns komplett auf die Realitat einlassen, die Emotionen
auf uns wirken lassen und an der Bildgestaltung arbeiten. Es war sehr eindrucksvoll und hilfreich.
Auch du hast dich intensiv auf diese Szene vorbereitet.

LB: Ja, ich zwischen lauter schwangeren Frauen an Geburtsvorbereitung-Kursen teil, um die
richtige Atmung zwischen den Wehen zu lernen. AuRerdem habe ich in einer Pariser Klinik eine
Hebamme zu etwa zehn Geburten begleitet. Das Blut, die Sekrete, die Plazenta... alles sehr
intensiv. Wir leben in einer sterilen Gesellschaft und sind es nicht gewohnt, solche Dinge zu
sehen, auch wenn alles natirlich ist. Allerdings frage ich mich nun, ob ich meinen Partner bei der
Geburt dabei haben wirde. Ich hatte Angst, dass ich ihm fir den Rest seines Lebens unheimlich
ware. Ich erinnere mich, dass Eliette Nicolas' Geburtserlebnis so beschrieben hat: ,Er war
geschockt als ob er gerade aus einem Horrorfilm gekommen ware — in der Hauptrolle: seine
Frau.”

RB: Dass wir eine Hebamme als Beraterin am Set hatten und dass der Geburtshelfer von einem
echten Geburtshelfer gespielt wurden, war hoffentlich hilfreich...

LB: Ja, ihr Rat, ihre Gestik und ihre Mimik haben mich unterstiitzt. Fir mich war wichtig, wie ich
schreien, ein- und ausatmen und Schmerzen ertragen musste. Der Dreh der Geburtsszene
dauerte zwei sehr intensive Tage, in denen ich auf dem Geburtstisch lag, meine FifRe in
Haltebiigeln, mit meiner Bauchprothese, an das Tensiometer und mein Mikrofon angeschlossen,
mit einem falschen Infusionsschlauch in meinem Arm, Scheinwerferlicht im Gesicht und der
geschlossenen Atmosphéare des Studios mit all den Menschen um mich... Mir war extrem heif3,
ich bekam keine Luft und nach all diesen Stunden des heftigen Atmens hyperventilierte ich und
wurde schlief3lich ohnméachtig.
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EIN GEFUHL ZUR WELT BRINGEN

RB: Das Bild habe ich sogar im Film gelassen. Du warst kalkweif3 im Gesicht und sagtest: ,Ich
werde ohnmachtig...", was dann wirklich passierte. An diesem Tag flhlte ich mich wie ein Sadist.

LB: Oh nein! Ich mochte allen versichern: Kein Schauspieler wurde wahrend des Drehs
misshandelt. Tatsachlich bist du das Gegenteil eines Sadisten, ein sanfter, vertrauensvoller
Regisseur. Du hast mich mit deinen Anweisungen nie Uberfordert und mir beim Spielen immer
freie Bahn gelassen. Du hast einfach Uber andere Dinge gesprochen, die mich berihrt haben und
mich direkt zu der Emotion gefuihrt haben, die wir fir die Szene brauchten — mit einem einzigen
Satz oder nur mit einem Wort. Das fand ich sehr inspirierend, genau wie auch die Frauen, die ich
bei ihrer Entbindung begleiten durfte. Sie zu beobachten, half mir bestimmte Dinge zu spielen, die
ich mich sonst nicht getraut hatte. In ihren Augen schien sich alles aufzulésen. Trotz der
Schmerzen und der vielen fremden Menschen im Raum bewahrten sich alle eine bestimmte
Wirde. Besonders als ich das Baby nach der Geburtsszene auf die Brust gelegt bekam, erinnerte
ich mich daran. Urspringlich hatte ich erwartet, dass sie von ihren Geflhlen Uberwaltigt wéaren,
aber es war ganz anders. Vor allen Dingen waren sie erschopft, und ihre Augen funktionierten
eher wie ein auf ihr Baby ausgerichteter Radar. Sie untersuchten, ob es gesund aussah und alle
zehn Finger hatte. Ich spielte es so, wie ich es gesehen hatte. Das fand ich interessanter als laute
Schreie und expressive Emotionen.

RB: Trotzdem gab es einen Moment, in dem du richtig weinen musstest. Erinnerst du dich?

LB: Ja, als ich mich zu Pio umdrehte und ihn weinen sah. Da fiel mir alles herunter, ich war
wirklich bewegt. Das fand ich wunderschon.

RB: Wir hatten Pio vorgeschlagen, ebenfalls bei einigen Geburten anwesend zu sein. Er hat das
aber abgelehnt, um sich seine ,Unschuld* zu bewahren. Er wollte, dass es wirkte, als ob er es
zum ersten Mal séhe.

BERUFSGEHEIMNISSE

LB: Pio ist ein instinktiver Darsteller, der seinen Korper, den Raum und seine Schauspielkunst
vollkommen beherrscht. Als Sportler ist er sehr gesund, fit und hat eine beruhigende
Ausstrahlung. Er hat mir einige Berufsgeheimnisse verraten. Fir die Szene, in der ich komplett
betrunken sein sollte, hat er mich kurz zuvor mehrmals im Kreis gedreht, bis ich nicht mehr
geradeaus gehen konnte...

RB: Deshalb bist du also geradewegs gegen die Wand gelaufen, als ich ,Action!“ gesagt habe?
LB: Ahm... ja. Ich habe total betrunken ausgesehen, nicht wahr?

RB: Ja, du warst sehr glaubwirdig.

LB: Er hat mir einige Tricks beigebracht, fir die ich sehr dankbar bin. Als wir Bescheid bekamen,
dass wir zusammenarbeiten wirden, haben wir uns vor den Dreharbeiten oft getroffen, um zu
proben, mit Babys zu Uben und uns kennen zu lernen. Wir wussten, dass wir sehr intime

gemeinsame Szenen spielen wirden: kissen, sich nah sein, Sex. Also bereiteten wir uns auf
diese Nahe vor und wurden Freunde. Heute ist Pio wie ein Bruder fiir mich.
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,Die richtige Dosis* - INTERVIEW MIT PIO MARMAI

Bei ,C'est La Vie" habe ich sehr gerne mit Pio Marmai zusammen gearbeitet. Das wollte ich
unbedingt wiederholen, also war es klar, dass ich ihm die Rolle des Nicolas anbot. Eigentlich
schreibe ich nie mit dem Schauspieler im Hinterkopf, weil es zu viel Einfluss auf die Dialoge
und Figuren hatte. In diesem Fall muss ich allerdings zugeben, dass ich bereits in einer
frihen Phase an Pio gedacht habe. (Remi Bezangon)

RB: Also Pio, warum hast du diese Rolle angenommen?
Pio Marmai : Idiot, du hast mir gesagt, dass du sie fir mich geschrieben hast!
RB: Ja, aber du hattest ablehnen kdnnen.

PM: Na ja, in Wirklichkeit hatte ich keine Chance. Ich verdanke dir meine erste Kinorolle...
Du willst jetzt gefeiert werden, oder? Na gut. Ich verdanke dir alles. Du hast mich von der
Stral3e geholt. So, jetzt ist es gesagt. Aber im Ernst: Als du mir das Projekt vorgestellt hast,
beeindruckte mich, wie du das Thema angegangen bist. Sowohl im Film als auch in der
Gesellschaft haben wir eine sehr naive Auffassung von der Mutterrolle. Alles ist niedlich,
alles wundervoll, ein Baby zu erwarten der sehnliche Wunsch aller Paare. Aber wie in allen
Marchen erfahrt man nicht, wie es nach dem freudigen Ereignis weiter geht. Deine
Annaherung an das Thema ist ziemlich einzigartig und deshalb wollte ich unbedingt Teil des
Projekts sein.

RB: Winschst du dir seitdem auch Kinder?

PM: Oh nein. Vielleicht eines Tages, aber jetzt noch nicht. Die Vorstellung klingt nett, schirt
aber auch Angste, weil das Leben nach der Geburt eines Babys nicht mehr das gleiche ist.
Mein Charakter Nicolas muss den Job wechseln, bodenstandiger werden und einige Opfer in
Kauf nehmen. Aber um sich selbst zu beschwichtigen und zu Uberzeugen, dass er noch nicht
zu alt ist, verhalt er sich zu gewissen Zeiten wie ein zurlickgebliebener Teenager. Es ist
paradox, denn die Vaterrolle sollte eigentlich zwangslaufig die Tir zum Erwachsensein
offnen. Gleichzeitig bewirkt sie allerdings unvermeidliche Regression.

VATER WERDEN

RB: Vielleicht, um eine Balance herzustellen und den Ubergang leichter zu machen. Aber
Nicolas ist von Anfang nicht gerade ein reifer Mensch...

PM: Genau, eine seiner gro3ten Ambitionen ist es, ein Gesprach zu fuhren, das nur Dialoge
aus ,Zuruck in die Zukunft* enthalt... Meine Giite!

RB: Was glaubst du, was die wirkliche Rolle eines Vaters ist?

PM: Im Film gab es urspringlich eine Szene, in der ein Kinderarzt Barbara erklart, dass die
Ankunft eines Kindes das Gleichgewicht der Partnerschaft gefahrdet und beide Partner ihre
neue Rolle offen definieren missen. Zu diesem Zeitpunkt lebt sie in volliger Symbiose mit
ihrer Tochter. Ich glaube, dass der Arzt die Vaterrolle als ,Pufferzone zwischen Mutter und
Kind“ beschreibt. Das finde ich plausibel. Die Szene wurde allerdings herausgeschnitten.

RB: Ich fand, dass sie zu sehr erklarte. Ich deute Dinge lieber an als dass ich sie erlautere.

PM: Das Gleiche gilt fur einen Schauspieler: Es bringt nichts, in der Darstellung zu
Ubertreiben. Damit unterschatzt man das Publikum.
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RB: Besonders im Kino, wo schon eine hochgezogene Augenbraue enorme Ausmalle
annehmen kann. Eine &hnliche Unterhaltung hatte ich mit unserem Komponisten Sinclair
Uber Musik, die niemals die Oberhand Uber das Bild gewinnen sollte. Auch wenn sie
wunderbar spielen, kdnnen Streicher eine emotionale Szene komplett ruinieren.

PM: Letztendlich geht es immer um die richtige Dosierung.

DIE ROLLE VORBEREITEN

RB: Du hast mir einmal erzahlt, dass du dich unter anderem mit einem sechsmonatigen Job
in einer Videothek auf diese Rolle vorbereitet hast. Jetzt hast du die Gelegenheit zuzugeben,
dass das Blddsinn war!

PM: Na gut...ja. Aber ich habe mich auf andere Weise fir die Rolle vorbereitet. Louise und
ich haben viel geprobt, da wir Uber unsere individuellen Parts hinaus ja auch ein Paar
verkdorpern sollten. Wir mussten die Veranderungen in der Beziehung mit Leben fillen und
die beiden in ihrem Alltag zeigen, ihre Vertrautheit, ihren kleinen Ticks und ihren
gemeinsamen Erinnerungen. Bei so etwas kann man nicht schummeln. Also war es wichtig,
dass wir uns schon vorab gut verstanden, miteinander Zeit verbringen, SpalR haben und uns
gut kennenlernen. Manche unserer Freunde waren auch so nett, uns nachmittags ihre Babys
auszuleihen. Wir haben sie gemeinsam versorgt und gingen im Park spazieren. Es war eine
schone Zeit. Unsere einzige Sorge war, dass uns die Paparazzi finden kdnnten und voreilige
Schlisse ziehen wirden.

RB: Es stimmt, du wirktest wahrend der Dreharbeiten recht entspannt mit den Babys.

PM: Ich kann ein Baby stundenlang anschauen, es macht meinen Kopf frei und schickt mich
auf einen anderen Planeten. Auf der anderen Seite ist ein Baby kein kooperativer Partner.
Wenn es lachen will, lacht es, wenn es erbrechen will, erbricht es. Wenn es jammern will,
kann das zwei Stunden dauern — und 50 Menschen aufhalten, die alles versuchen, es zu
beruhigen.

RB: Ja, was am besten wirkte, war den Tonassistenten zu rufen.

DER UNTERSCHIED ZWISCHEN BABYS UND MOTORRADERN

PM: Stimmt, die Babys liebten es, nach der Tonangel zu greifen! Tatsachlich kiimmerten wir
uns mehr um sie als um die Kamera. Du hast nicht um Ruhe gebeten, wenn wir drehten,
sondern wenn das Baby am Set erschien, wurde damit alles still und Zen-artig. Denn sobald
das Baby Aufregung spurte, wurde es unruhig. Manchmal schrie es aus voller Kraft seiner
kleinen Lungen. Diese Lautstarke ist krasser als ein stotterndes Motorrad ohne
Schalldampfer.

RB: Ich hatte nie gedacht, dass du ein Baby mit einem Motorrad vergleichen wirdest... Ich
weil3, dass du gerne an Motorrddern bastelst und dass du nicht aufhdren kannst, dariiber zu
erzahlen, aber... nun ja... das gehort eher nicht hierher.

PM: Na ja, wenn man ein Motorrad abschalten will, schaltet man es ab. Mit einem Baby
funktioniert das nicht. Du hast Recht, sie haben nichts miteinander zu tun.

RB: Eben. Aber auch wenn du etwas Horvermégen verloren hast, hoffe ich, dass dir die
Dreharbeiten SpalR gemacht haben. Denn ich habe sehr gerne mit dir gearbeitet.
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PM: Ich auch. Wir beide lernen uns immer besser kennen. Jetzt haben wir bereits zwei Filme
miteinander gemacht, was ein schéner Anfang ist. Und es hat seine Vorteile: Ich glaube, ich
verstehe sofort, was du von mir willst. Ich schatze die Tatsache, dass du mir immer viel
Raum zum Improvisieren gibst. Das zeigt Vertrauen. Alles in allem ist die Zusammenarbeit
mit dir und deinem Team, an das ich mich schon sehr gewdhnt habe, super cool. Na gut, bis
auf damals, als ich das Baby wickeln musste...

RB: ...und du es so gut gemacht hast, dass wir die Szene wiederholen mussten. Du sahst
namlich wie ein perfekter Vater aus, und wir wollten eher, dass es wie eine schwere Prifung
wirkt.

PM: Das Baby hatte auch noch Zahnweh und schrie so sehr, dass ich es um jeden Preis
beruhigen wollte. Ich durchforstete meine Erinnerungen und dachte daran, als ich eine
Harley 1000 Fonte mit verbundenen Augen neu zusammen baute.

RB: Schon wieder Motorrader...

PM: Lenke nicht vom Thema ab. Also wechselte ich die Windel. Normalerweise habt ihr in
diesem Fall etwas Eigelb und Avocado auf die Windel gegeben. Nur dieses eine Mal habt ihr
frische, echte Substanz benutzt — und mich natirlich nicht gewarnt...

RB: Es sah realistischer aus!

PM: Sehr komisch.

,Das grof3e Abenteuer” - INTERVIEW MIT JOSIANE BALAS KO

Meiner Meinung nach ist Josiane Balasko eine der besten Schauspielerinnen, die wir in
Frankreich haben. Das zeigt sich schon in ihrer Filmografie. Einerseits ist sie eine
renommierte Dramatikerin, kann aber auch &uRerst subtile Emotionen liefern. Diese
Kombination findet sich nur bei wenigen Schauspielerinnen. Da sie auch als Regisseurin
arbeitet, war es entwaffnend einfach, ihr Anweisungen zu geben. Wir haben uns sofort
verstanden. (Remi Bezancon)

DIE OUZO CONNECTION

RB: Josiane, erinnerst du dich an unsere erste Begegnung?

Josiane Balasko: Ja, das war auf einem Festival in Athen, auf dem wir beide einen Film
zeigten. Du ,C'est La Vie* und ich ,A French Gigolo®. Keiner von uns hatte den Film des
anderen gesehen, also sprachen wir Uber andere Dinge. Und tranken Ouzo!

RB: Hmm... Ja. Am nachsten Tag ging ich aber trotz meiner Kopfschmerzen in deinen Film.
JB: Und ich habe mir deinen angesehen. Wir haben uns Uber unsere Filme unterhalten und
trafen uns dann auf einem anderen Festival, dem Colcoa in Los Angeles, wieder, wo wir uns
wieder viel zu sagen hatten. Irgendwann schicktest du mir dann dein neues Drehbuch.

RB: Ich beflrchtete, dass du es ablehnen wirdest, weil die Rolle nicht wichtig genug war.

JB: Nur sporadisch an einem Set zu sein, ist schwerer als eine Hauptrolle. Jedes Mal neu in

den Charakter zu schlupfen ist schwieriger als jeden Tag am Set zu sein und die Figur
langfristig aufzubauen. Aber ich wollte mit dir arbeiten, weil ich das Drehbuch sehr

16



interessant fand. Du behandelst die Themen rund um die Mutterschaft mit groRer Ehrlichkeit.
Normalerweise sprechen alle Uber das Muttersein als reine Freude: das grof3e Abenteuer im
Leben einer Frau. Oder es wird stark dramatisiert, zum Beispiel wenn es sich um ein
ungewolltes Kind handelt. Aber hier zeigst du ein normales Paar, dass ein Baby haben will.
Was passiert also wirklich, wenn die Frau einmal schwanger ist, dass Baby auf die Welt
bringt, das Baby da ist und aus dem Paar eine Familie werden muss? Natirlich tauschen
sich Frauen untereinander Uber die Probleme aus, die sie mit ihrem Partner wahrend der
Schwangerschaft und der ersten Zeit mit dem Kind haben, aber im Kino war dies noch nicht
zu sehen. Mich interessierte also sehr, wie du diese Geschichte erzahlst: humorvoll, zartlich,
aber ohne Pathos, leichtfluRig, aber sehr nah am Leben.

EINE ROCK'N ROLL FAMILIE

RB: Konntest du dich in der Rolle als Claire wieder erkennen? Wir haben vor dem Dreh viel
Uber sie gesprochen, aber ich habe dich nie wirklich gefragt, was dich an ihr anzog.

JB: Ich mag ihre Direktheit. Sie hat eine recht ruppige Seite. Als allein erziehende Mutter
zweier Tochter, was keine einfache Sache ist, ist sie ziemlich besitzergreifend, was sie vor
Barbara einige unangenehme Dinge sagen lasst. lhre Beziehung ist eher schwierig, was
aber eine logische Entwicklung aus der Symbiose ist, die sie mit ihren Ttchtern lebte und die
wir gegen Ende des Films sehen koénnen. Ich glaube, dass sie die Schwierigkeiten
verkorpert, die allein erziehende Eltern haben kdénnen. Aber noch vor ihrer Rolle als Mutter
ist Claire eine Frau, und zwar eine dem Rock 'n‘ Roll zugeneigte. Diese Seite mochte ich an
ihr. Als Teil der Gegenkultur durchlebte sie den Mai 1968, mit allen Hoffnungen und Idealen
dieser Zeit. Sie reiste nach Nepal, sie hat vermutlich Drogen aller Art probiert. Auch die
Beziehung zu ihrem Mann war ein wenig Rock 'n' Roll — zumindest wirft sie einmal mit einem
Bilgeleisen nach ihm!

RB: Ja, aber ehrlich gesagt war er selbst schuld, ihr zu Weihnachten ein Blgeleisen zu
schenken. Schlie3lich ist sie eine Frau, die véllig im Emanzipationsgedanken aufgegangen
sein muss!

JB: Aber sicher! AuRerdem ist es nicht einfach, ein Bigeleisen in die richtige Richtung zu
werfen, ohne jemanden zu verletzen. Ein Ratschlag an alle Blgeleisenwerfer: Was zahlt, ist
das richtige Zielen! Es ist wesentlich komplizierter als den BH zu verbrennen.

GLEICHGEWICHT: DER NEUE FEMINISMUS
RB: Glaubst du, dass Claire 1968 ihren BH verbrannt hat?

JB: Ich glaube, dass die meisten BHs als Teil der amerikanischen ,Women’s Lib“-Bewegung
verbrannt wurden. Es ist aber durchaus mdoglich, dass es auch in Frankreich vorgekommen
ist. Falls Claire es nicht getan hat, hat sie auf jeden Fall intensiv dariiber nachgedacht und es
gut nachvollziehen kénnen. Heute wirde sie es vermutlich nicht mehr tun. Wie viele friihere
Hippies lebt sie heute angepasster. Aber sie misste sich immer noch gut in aktuellen
feministischen Bewegungen wieder erkennen, darunter in den Arbeiten von Elisabeth
Badinter. Die Emanzipationsbewegung ist namlich keinesfalls vorlber. Sexismus, Gewalt,
Ungerechtigkeit... es gibt immer noch einige Kampfe auszufechten.

RB: Der Feminismus hat auch einige Themen aufgeworfen, die die Mutterschaft betreffen.
Zuvor waren Frauen verpflichtet, als schénsten Tag ihres Lebens die Geburt ihres Kindes
anzugeben. Seit einiger Zeit kdnnen sie zugeben, dass es schwierig ist, sogar mit PDA. In
den 1970ern kampften Frauen fur ihre Unabhangigkeit, fir das Recht auf Karriere und die
Entscheidungsfreiheit flir oder gegen ein Baby. Sie machten sich frei vom perfekten
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Mutterbild, das flir die friheren Generationen verpflichtend war. Fur die heutigen Frauen ist
dieses Erbe wertvoll, aber zwiespaltig: lhre Aufgabe ist die Balance zwischen miitterlicher
Hingabe und komplexfreier Klarheit. Sie wollen arbeiten, aber auch stillen, wenn sie dies
wollen. Sie wollen den Arbeitsmarkt erobern, aber auch ein erfolgreiches Leben als Paar und
Familie. Sie wollen ihr eigenes Gleichgewicht finden. Meiner Meinung nach ist das eine
ehrenvolle Ambition.

JB: Ist dein Film also ein wenig feministisch?

RB: Ja, vielleicht...
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